Individualus savirapos planas

1 priedas

1. DUOMENYS APIE MOKINI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Vardas ir pavardé

Gimimo data

Gyvenamosios vietos adresas

Klase

Plano sudarymo data

Plano koregavimo data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTAI (pildo mokinys, tévai (globéjai, ripintojai))

Pirmas kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rySys

Telefono nr. asmeninis
darbo

El. pasto adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystés rySys

Telefono nr. asmeninis
darbo

El. pasto adresas

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANCIU JGYVENDINAT PLANA MOKYKLOJE,
KONTAKTAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Pirmas asmuo

Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Antras asmuo

Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Trecias asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas




Telefono nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

4. INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA (i§ medicininiy dokumentu) (pildo ugdymo jstaigos
jgaliotas asmuo)

Diagnozé

Tarptautinis ligos kodas

Gydytojo iSvados

Gydytojo rekomendacijos

Paskirti vaistai

Vaisty naudojimo instrukcija
(kartai per dienq, tikslus
laikas)

Galimos vartojamy vaisty
alerginés reakcijos

Galimi vartojamy vaisty
Salutiniai poveikiai

5. INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA (pildo mokinys, tévai (globéjai, ripintojai))

Sveikatos biiklés
apibiidinimas

Pasireiskiancios alerginés
reakcijos, netoleravimai

PasireiSkiantys elgesio,
emocijy ir kt. poZymiai

Pasireiskiancios organizmo
reakcijos pavartojus paskirtus
vaistus

PasireiSkiancios organizmo
reakcijos pamirSus pavartoti
paskirtus vaistus

Aplinkos veiksniai galintys
iSprovokuoti / pabloginti
priepuolius / sveikatos biikle

Veiksniai padedantys
stabilizuoti sveikatos bukle

Mokinio sveikatos biklés
itaka ugdymo(si) procesui

Mokinio sveikatos biklés
itaka veiklai uz mokyklos
riby (isvyky, kelioniy ir kt.)

Fizinio aktyvumo toleravimas




Mitybos ypatumai

Pedagogy veiksmai, galintys
padéti mokiniui

Specialisty (VSS, psichologo,
soc. pedagogo ir kt.)
veiksmai, galintys padéti
mokiniui

6. MOKYKLOS DARBUOTOJU MOKYMAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Reikalingi mokymai

Mokyklos darbuotojai,
kuriems reikalingi mokymai

Mokymuose dalyvave mokyklos darbuotojai

Darbuotojo

M dat Darbuotoj das i de
okymy data arbuotojo vardas ir pavardé parasas

7. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT SAVIRUPA, SALINIMAS (pildo ugdymo jstaigos
jgaliotas asmuo)

Atliekos

Atlieky laikymo tara

Atlieky salinimo
periodiSkumas, diena(os)

8. TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) SUTIKIMAS

Sutinku, kad Siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko saviriipai organizavimo
mokykloje poreikius. Suprantu ir sutinku, kad informacija bus dalijamasi su mokyklos darbuotojais,
dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko saviriipai procese ir ugdyme. Isipareigoju nedelsiant informuoti mokykla
apie visus pokycius, galincius turéti jtakos $io plano jgyvendinimui. Susipazinau su individualiu mokinio
savirtpos planu. [sipareigoju pasiriipinti atlieky, susidaranciy organizuojant mano vaiko saviriipg, paSalinimu.
AS sutinku, kad (reikiamq atsakymqg pazyméti varnele) .

) Reikalingus vartoti vaistus mokykloje, administruotuos paskirtas mokyklos darbuotojas.

] Mokykla bus atsakinga uz vaisty iS§davimg mokiniui, plane nurodytu laiku, dozémis, budais.

] Mokinys su savimi gali turéti gydytojo paskirtus vaistus ir biity atsakingas uz jy vartojima.

Tévu (globéjuy, ripintoju)
vardas, pavardé, parasas

9. MOKYKLOS DARBUOTOJAI




Mokyklos jgalioto asmens,
darbuotojy, dalyvausian¢iy
saviripos plano
igyvendinime, vardai,
pavardés, parasai

Mokyklos VSS vardas,
pavardé, parasas

Mokyklos vadovo vardas,
pavardé, parasas




